21.1Km

Marche 8:00 h.
Course 9:10 h.

Le Demi-marathon, I'événement principal de la journée d’'une distance de 21.1km (mesuré avec précision), a son depart et arrivee au méme endroit sur la rue Drummond
sous l'arche de départ.

Le départ se fera a 8:00h pour la marche et a 9:10 pour la course, ce qui donne la chance aux coureurs de voir leurs enfants courir le Ptit marathon 1km a 8:10 et le 2km
a 12:30.

A tous les trois km, il y aura un poste de distribution d’eau, de boisson sportive X7 et une toilette a votre disposition. Chaque km sera identifié a 'aide d’une affiche a
droite du chemin.

A votre arrivee, les benéevoles vous accueilleront avec une médaille, une boutelille d’eau, un verre de X7 et un sourire, puis celui-ci vous dirigera vers le grand chapiteau
ou votre diner vous sera servi.
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